
  

 
 

รายละเอียดการแก้ไขหลักสูตร (สมอ.08) 
หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

จังหวัดปทุมธานี



                                                                                  
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 

รายละเอียดการแก้ไขหลักสูตร (สมอ.08) 
หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563 
 
ชื่อสถาบันอุดมศึกษา :   มหาวิทยาลัยราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
คณะ/วิทยาลัย  :   คณะสาธารณสุขศาสตร์ 

 
1. รหัสและชื่อหลักสูตร 

รหัสหลักสูตร  :  25551531102745 
ภาษาไทย   :  หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
ภาษาอังกฤษ  :  Bachelor of Public Health Program in Public Health 

 
2. ชื่อปริญญาและสาขาวิชา  

ภาษาไทย  ชื่อเต็ม :  สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร์) 
 ชื่อย่อ  :  ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
ภาษาอังกฤษ ชื่อเต็ม :  Bachelor of Public Health (Public Health) 
 ชื่อย่อ  :  B.P.H. (Public Health) 

3. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563 ฉบับดังกล่าวนี้ได้รับทราบการให้ความเห็นของคณะกรรมการ         
การอุดมศึกษา เมื่อวันที ่…….. เดือน………………… พ.ศ. …………….  
 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563 เริ่มใช้หลักสูตรนี้ตั้งแต่ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษาท่ี 2563 
 สถานะ การแก้ไขปรับปรุงหลักสูตรเล็กน้อย (สมอ.08) 
 
ปรับปรุงหลักสูตรเล็กน้อย 

(สมอ.08) พ.ศ. 
เร่ิมใช้ภาคการศึกษา/ 

ปีการศึกษา 
คร้ังท่ี/ วัน-เดือน-ปี 

สภาวิชาการเห็นชอบ 
คร้ังท่ี/ วัน-เดือน-ปี 

สภามหาวิทยาลัยอนุมัต ิ
2563 1/2563 8/2563 

20 สิงหาคม 2563 
9/2563 

3 กันยายน 2563 
2564 2/2563 

 
3/2564 

18 มีนาคม 2564 
4/2564 

1 เมษายน 2564 
2564 1/2564   

4. เหตุผลในการปรับปรุงแก้ไข 
เนื่องจากอาจารย์สุกฤษฏิ์ ใจจ านงค์ ลาออก ทางหลักสูตรจึงขอเปลี่ยนอาจารย์ผู้รับผิดชอบ

หลักสูตรและอาจารย์ประจ าหลักสูตร และเพ่ิมเติมอาจารย์ประจ าหลักสูตร เพ่ือให้เป็นไปตาม
ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง มาตรฐาน หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 
5.  สาระในการปรับปรุงแก้ไข 

 5.1 ปรับอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรจากเดิม อาจารย์สุกฤษฏิ์ ใจจ านงค์ ขอปรับเป็น 
อาจารย์ ดร.ธรรมศักดิ์  สายแก้ว 

 5.2  เพิ่มเติมอาจารย์ประจ าหลักสูตร จ านวน 1 คนคือ อาจารย์นาตยา  ดวงประทุม       
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ตารางเปรียบเทียบข้อแตกต่างระหว่างหลักสูตรเดิมกับหลักสูตรฉบับปรับปรุงเล็กน้อย 
 5.1 เปรียบเทียบคณะกรรมการอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

หลักสูตรฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2563  หลักสูตรฉบับปรับปรุงเล็กน้อย (สมอ.08) พ.ศ. 2564 เหตุผล 

ชื่อ-นามสกุล 
คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 

(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 
สถาบัน ปีที่จบ ชื่อ-นามสกุล 

คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 
(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 

สถาบัน ปีที่จบ 
 

1. ผศ.อารีย ์
สงวนช่ือ* 

วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร์)  
สาขาสุขศึกษา 
ค.บ. สุขศึกษา  

มหาวิทยาลยัมหิดล 
 
วิทยาลัยครูนครปฐม 

 2531 
 
 2527 

1. ผศ.อารีย ์
สงวนช่ือ* 

วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร์)  
สาขาสุขศึกษา 
ค.บ. สุขศึกษา  

มหาวิทยาลยัมหิดล 
 
วิทยาลัยครูนครปฐม 

 2531 
 
 2527 

 

2. อ.ฉัตรประภา  
ศิริรัตน์* 

ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร์)  
วท.บ. (สุขศึกษาและพฤติกรรม
สุขภาพ) 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลยับูรพา 

2558 
2555 

2. อ.ดร.กล้าณรงค ์
วงศ์พิทักษ์* 

ปร.ด. (วิทยาศาสตรส์ุขภาพ) 
ส.ม. (บริหารสาธารณสุข) 
วท.บ. (สุขศึกษา) 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 
สถาบันราชภฏัอุบลราชธานี 

2563 
2553 
2538 

 

3. อ.สุกฤษฎิ์                 
ใจจ านงค์* 

วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
วท.บ. (การส่งเสริมสุขภาพ) 

มหาวิทยาลยัมหิดล 
มหาวิทยาลยั 
ศรีนครินทรวโิรฒ 

2561 
2557 

3. อ.ดร.ธรรมศักดิ์  
สายแก้ว* 

กศ.ด. (สุขศึกษาและพลศึกษา) 
วท.ม. (วิทยาการระบาด) 
วท.บ. (สุขศึกษา) 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลยัมหิดล 
สถาบันราชภฏัเพชรบุรีวิทยา 
ลงกรณ ์

 2562 
 2547 
 2542 

เนื่องจาก 
อ.สุกฤษฎิ์                 
ใจจ านงค์
ลาออก 

4. อ.นิโรบล                    
มาอุ่น* 

วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 

มหาวิทยาลยัมหิดล 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

 2562 
 2555 

4. อ.นิโรบล                    
มาอุ่น* 

วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 

มหาวิทยาลยัมหิดล 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

 2562 
 2555 

 

5. อ.ปัณณทัต                    
ตันธนปัญญากร* 

วท.ม. (วิทยาการระบาด) 
วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
เกียรตินยิมอันดับ 1 

มหาวิทยาลยัมหิดล 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

2558 
2555 

5. อ.ปัณณทัต                    
ตันธนปัญญากร* 

วท.ม. (วิทยาการระบาด) 
วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
เกียรตินยิมอันดับ 1 

มหาวิทยาลยัมหิดล 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

 2558 
 2555 

 

6. อ.สุทธิดา  
แก้วมุงคุณ* 

วท.ม. (เภสัชวิทยา) 
พย.บ. (พยาบาลศาสตร์) 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น
มหาวิทยาลยัมหิดล 

2560 
2555 

6. อ.สุทธิดา  
แก้วมุงคุณ* 

วท.ม. (เภสัชวิทยา) 
พย.บ. (พยาบาลศาสตร์) 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น
มหาวิทยาลยัมหิดล 

 2560 
 2555 

 

 

* หมายถึง อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
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5.2 เปรียบเทียบคณะกรรมการอาจารย์ประจ าหลักสูตร 

หลักสูตรฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2563  หลักสูตรฉบับปรับปรุงเล็กน้อย (สมอ.08) พ.ศ. 2564 เหตุผล 

ชื่อ-นามสกุล 
คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 

(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 
สถาบัน ปีที่จบ ชื่อ-นามสกุล 

คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 
(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 

สถาบัน ปีที่จบ 
 

1. ผศ.อารีย ์
สงวนช่ือ* 

วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร์)  
สาขาสุขศึกษา 
ค.บ. สุขศึกษา  

มหาวิทยาลยัมหิดล 
 
วิทยาลัยครูนครปฐม 

 2531 
 
 2527 

1. ผศ.อารีย ์
สงวนช่ือ* 

วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร์)  
สาขาสุขศึกษา 
ค.บ. สุขศึกษา  

มหาวิทยาลยัมหิดล 
 
วิทยาลัยครูนครปฐม 

 2531 
 
 2527 

 

2. อ.ฉัตรประภา  
ศิริรัตน์* 

ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร์)  
วท.บ. (สุขศึกษาและพฤติกรรม
สุขภาพ) 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลยับูรพา 

2558 
2555 

2. อ.ดร.กล้าณรงค ์
วงศ์พิทักษ์* 

ปร.ด. (วิทยาศาสตรส์ุขภาพ) 
ส.ม. (บริหารสาธารณสุข) 
วท.บ. (สุขศึกษา) 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 
สถาบันราชภฏัอุบลราชธานี 

2563 
2553 
2538 

 

3. อ.สุกฤษฎิ์                 
ใจจ านงค์* 

วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
วท.บ. (การส่งเสริมสุขภาพ) 

มหาวิทยาลยัมหิดล 
มหาวิทยาลยั 
ศรีนครินทรวโิรฒ 

2561 
2557 

3. อ.ดร.ธรรมศักดิ์  
สายแก้ว* 

กศ.ด. (สุขศึกษาและพลศึกษา) 
วท.ม. (วิทยาการระบาด) 
วท.บ. (สุขศึกษา) 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลยัมหิดล 
สถาบันราชภฏัเพชรบุรีวิทยา 
ลงกรณ ์

 2562 
 2547 
 2542 

เนื่องจาก 
อ.สุกฤษฎิ์                 
ใจจ านงค์
ลาออก 

4. อ.นิโรบล                    
มาอุ่น* 

วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 

มหาวิทยาลยัมหิดล 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

 2562 
 2555 

4. อ.นิโรบล                    
มาอุ่น* 

วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 

มหาวิทยาลยัมหิดล 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

 2562 
 2555 

 

5. อ.ปัณณทัต                    
ตันธนปัญญากร* 

วท.ม. (วิทยาการระบาด) 
วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
เกียรตินยิมอันดับ 1 

มหาวิทยาลยัมหิดล 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

2558 
2555 

5. อ.ปัณณทัต                    
ตันธนปัญญากร* 

วท.ม. (วิทยาการระบาด) 
วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
เกียรตินยิมอันดับ 1 

มหาวิทยาลยัมหิดล 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

 2558 
 2555 

 

6. อ.สุทธิดา  
แก้วมุงคุณ* 

วท.ม. (เภสัชวิทยา) 
พย.บ. (พยาบาลศาสตร์) 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น
มหาวิทยาลยัมหิดล 

2560 
2555 

6. อ.สุทธิดา  
แก้วมุงคุณ* 

วท.ม. (เภสัชวิทยา) 
พย.บ. (พยาบาลศาสตร์) 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น
มหาวิทยาลยัมหิดล 

 2560 
 2555 

 

    7. อ.นาตยา  
ดวงประทุม 

วท.ม. (กายวิภาคศาสตร์) 
วท.บ. (กายภาพบ าบัด) 

มหาวิทยาลยัมหิดล 
มหาวิทยาลยัแม่ฟ้าหลวง 

2559 
2556 

เพื่อเพ่ิม
ศักยภาพ
หลักสตูร 

 

* หมายถึง อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสตูร



 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
 

6. ไม่กระทบโครงสร้างหลักสูตรภายหลังปรับปรุงแก้ไข เมื่อเปรียบเทียบกับโครงสร้างเดิม และ
เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 ของกระทรวงศึกษาธิการ 

หมวดวิชา 

เกณฑ์
กระทรวงศึกษาธิการ  

พ.ศ. 2558 
 

หลักสูตรปรับปรุง 
พ.ศ. 2563  

หลักสูตรปรับปรุง
เล็กน้อย  
(สมอ.08)  
พ.ศ. 2564 

1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต 30 หน่วยกิต 30 หน่วยกิต 
1.1) กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร - 7 หน่วยกิต 7 หน่วยกิต 
1.2) กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ - 13 หน่วยกิต 13 หน่วยกิต 
1.3) กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี - 10 หน่วยกิต 10 หน่วยกิต 

2) หมวดวิชาเฉพาะ ไม่น้อยกว่า 84 หน่วยกิต 100 หน่วยกิต 100 หน่วยกิต 
2.1) กลุ่มวิชาเนื้อหา ไม่น้อยกว่า - 90 หน่วยกิต 90 หน่วยกิต 

2.1.1) กลุ่มวิชาบังคับ - 54 หน่วยกิต 54 หน่วยกิต 
2.1.2) กลุ่มวิชาเลือก - 36 หน่วยกิต 36 หน่วยกิต 

   2.2) กลุ่มวิชาปฏิบัติการและฝึกประสบการณ์
วิชาชีพ ไม่น้อยกว่า 

- 10 หน่วยกิต 10 หน่วยกิต 

3) หมวดวิชาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 6 หน่วยกิต 6 หน่วยกิต 
หน่วยกิตรวม ไม่น้อยกว่า 120 หน่วยกิต 136 หน่วยกิต 136 หน่วยกิต 

                     
 

รับรองความถูกต้องของข้อมูล 
(ลงชื่อ) 

 
 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุพจน์  ทรายแก้ว) 
อธิการบดี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
วันที่ ....... เดือน…………………….. พ.ศ. 2564 
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ผลงานทางวิชาการของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจ าหลักสูตร 
 
1. ช่ือ ธรรมศักดิ์ นามสกุล สายแก้ว 
 1.1 ต าแหน่งทางวิชาการ  อาจารย์ 
 1.2 ประวัติการศึกษา 

ระดับ ชื่อปริญญา (สาขาวิชา) ชื่อสถาบันการศึกษา ปีท่ีจบ 
ปริญญาเอก กศ.ด. (สุขศึกษาและพลศึกษา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2562 
ปริญญาโท วท.ม. (วิทยาการระบาด) มหาวิทยาลัยมหิดล 2547 
ปริญญาตรี วท.บ. (สุขศึกษา) สถาบันราชภัฏเพชรบุรีวิทยาลงกรณ์ 2542 

 
 1.3 ผลงานทางวิขาการ 
  1.3.1 หนังสือ ต ารา หนังสือ งานแปล 
    -ไม่มี- 
  1.3.2 งานวิจัย 

สุรีย์วรรณ สีลาดเลา, ธรรมศักดิ์ สายแก้ว, อาจารย์ดร.วรรณวิมล เมฆวิมล กิ่งแก้ว , กล้าณรงค์  
วงศ์พิทักษ์ และธัญญะ พรหมศร. (2564). ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหารตาม
หลักโภชนาการของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ศูนย์การศึกษาจังหวัด
สมุทรสงคราม. วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ. ปีที่ 1 
ฉบับที ่1. มกราคม-มิถุนายน. 2564: 61-72. 

กล้าณรงค์ วงศ์พิทักษ์, ธรรมศักดิ์ สายแก้ว, วรรณวิมล เมฆวิมล กิ่งแก้ว , สุรีย์วรรณ สีลาดเลา  
และ วรางคณา จันทร์คง. (2563). ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อความเสี่ยงของการเกิดโรค
ไข้เลือดออก ในหมู่บ้าน จังหวัดศรีสะเกษ. วารสารสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
สวนสุนันทา. ปีที ่5 ฉบับที ่1. มกราคม-ธันวาคม. 2563 :1-9. 

Pianjing P. , Saykaew T. , Siladlao S. , Kingkaew W. , and Santijanyabhorn J.  ( 2 0 18 ) . 
Cadmium, Lead and Manganese accumulated in fish colleted from Nan river in 
Thailand and Health Risk Assessment. Interaction. Poll Res. Vol.37 No.3. 2018: 
56-63. 

 1.4 ประสบการณ์การสอน 
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1.5 ภาระงานสอน 

1.5.1  วิชาวิจัยทางสาธารณสขุ 
 1.5.2  วิชาสุขศึกษาและการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 
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2. ชื่อ นาตยา นามสกุล ดวงประทุม 
 2.1 ต าแหน่งทางวิชาการ  อาจารย์ 
 2.2 ประวัติการศึกษา 

ระดับ ชื่อปริญญา (สาขาวิชา) ชื่อสถาบันการศึกษา ปีท่ีจบ 
ปริญญาโท วท.ม. (กายวิภาคศาสตร์) มหาวิทยาลัยมหิดล 2559 
ปริญญาตรี วท.บ. (กายภาพบ าบัด) มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 2556 

 
 2.3 ผลงานทางวิขาการ 
  2.3.1 หนังสือ ต ารา หนังสือ งานแปล 
    -ไม่มี- 
  2.3.2 งานวิจัย 

นาตยา ดวงประทุม, เฟ่ืองฟ้า รัตนาคณหุตานนท์. (2562). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ
ดูแลตนเองของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ในเขตรับผิดชอบโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ต าบล
ห้วยขมิ้น อ าเภอด่านช้าง จังหวัดสุพรรณบุรี . วารสารวไลยอลงกรณ์ ปริทัศน์ (มนุษยา
ศาสตร์และสังคมศาสตร์). ปีที่ 9 ฉบับที่ 2. พฤษภาคม-สิงหาคม. 53-67.  

นาตยา ดวงประทุม,  พรทิพย์ เพราะบุญ, วนิดา สมนึก, กนกพร เขียวอ่อน. (2563). พฤติกรรมการ
ออกก าลังกายของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลย
อลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี. วารสารสาธารณสุขนครสวรรค์. ปีที่ 6 
ฉบับที่ 2. พฤษภาคม-สิงหาคม. 46-58. 

นาตยา ดวงประทุม. (2564). การรับรู้ส่วนบุคคลของผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง ต าบลแห่งหนึ่ง ใน
อ าเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา. วารสารมหาจุฬานาครทรรศน์. ปีที่ 8 ฉบับที่ 
3. มีนาคม. 188-199. 

นาตยา ดวงประทุม, ทัศพร ชูศักดิ์, จันทิมา ขวัญสุข, จินดาภา โคตรปัญญา, โชติกา นาคโต, นภาพร 
อาจเก่ง. (2564). ผลของโปรแกรมสงเสริมการออกก าลังกายส าหรับผูสูงอายุขอเขาเสื่อมใน
เทศบาลต าบลหนองเสือ อ าเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี. สักทอง : วารสารวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี (สทวท.). ปีที่ 8 ฉบับที่ 1. มีนาคม-มกราคม-มิถุนาย. 91-104. 

 
 2.4 ประสบการณ์การสอน 
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2.5 ภาระงานสอน 
 2.5.1 วิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 
 2.5.2 วิชาหลักสาธารณสุข 
 2.5.3 วิชาหลักการปฐมพยาบาลและการบรรเทาสาธารณภัย 
 2.5.4 วิชาการดูแลสุขภาพที่บ้าน 

 
 


